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Salle des jeunes

Tennis

Base Nautique
du Ponant

Conservatoire

Skate park



Centre Nautique - Ecole de Voile Centre de Tennis
Du 12 au 16 et du 19 au 23 avril Du 5 au 30 avril

Du 5 au 30 avril : Stages de Tennis

Semi-intensif 
5 jours de stage pour enfants et adultes,  
par groupe de 4 à 6 personnes. 
1h30 de stage par jour
du lundi au vendredi
Tarif : 120€

Intensif 
5 jours de stage pour enfants et adultes,  
par groupe de 4 à 6 personnes. 
3h de stage par jour
du lundi au vendredi, en matinée et en soirée.
Tarif : 200€

Mini Tennis 
5 jours de stage pour les enfants de 4 à 6 ans,  
par groupe de 3 à 6. 
1h de stage par matinée, de 9h30 à 10h30
du lundi au vendredi
Tarif : 70€

Du 12 au 30 avril : Stage multi activités 
Tennis, Golf, Espace Grand Bleu et sports collectifs. 
Pour les enfants de 7 à 12 ans, par groupe de 10. 
3h de stage par jour
du lundi au vendredi, en demi-journée
le matin de 9h30 à 12h30  
ou l’après midi de 14h à 17h - Tarif : 70€

LICENCE - ENSEIGNEMENT FFV OBLIGATOIRE de 10,00 €, incluse dans le prix du stage
REDUCTIONS (non cumulables) : 25 % à partir du 2ème enfant d’une même famille (frère/soeur) - 50 % pour

tous les parents dont un enfant fait un stage de voile - 25 % pour tout renouvellement de stage

Renseignements et Inscriptions : Tél. : 04 67 56 62 64 - centrenautique@lagrandemotte.fr
Renseignements et inscriptions : Tél. : 04 67 56 62 63 - tennis@lagrandemotte.fr

Optimist : initiation 1 
Pour les enfants de 8 à 11 ans au Ponant 
du lundi au vendredi 
2h30 de stage par jour
de 9h30 à 12h - Tarif : 150€ - Réf. : D03

Catamaran : initiation 2 
Pour les enfants de 9 à 12 ans au Ponant 
du lundi au vendredi 
2h45 de stage par jour
de 14h à 16h45 - Tarif : 170€ - Réf. : C07

Catamaran : initiation  
et perfectionnement
Pour juniors et adultes en mer 
du lundi au vendredi 
3h de stage par jour
de 14h à 17h - Tarif : 190€ - Réf. : C11

Planche à voile : initiation 1 
Pour les enfants de 9 à 12 ans au Ponant 
du lundi au vendredi 
2h30 de stage par jour
de 9h30 à 12h - Tarif : 150€ - Réf. : P12

Planche à voile : initiation 
Pour juniors et adultes en mer 
du lundi au vendredi 
2h30 de stage par jour
de 9h30 à 12h - Tarif : 150€ - Réf. : P15

Planche à voile : perfectionnement 
Pour juniors et adultes en mer 
du lundi au vendredi 
2h30 de stage par jour
de 14h à 16h30 - Tarif : 150€ - Réf. : P16

Salle des Jeunes
Du 10 au 23 avril
Pour participer aux activités proposées par la 
salle des jeunes, il est essentiel de détenir le 
Pass Jeunes.
Tarif de la semaine multi activités : 45€ ou 55€ 
en fonction des revenus des familles bons CAF 
« aides aux loisirs » acceptés.

Du 19 au 23 avril Semaine multi activités de 10h à 17h

Pique-nique tiré du sac tous les jours, sauf le jeudi 
Lun 19 : planning et petits jeux - Badminton au Palais des Sports (prendre son vélo)
Mar 20 : Karting à Bouillargues
Mer 21 : Triathlon jeunes
Jeu 22 : Jeux de société - Repas à Pizza Pino et Laser Quest à Odysseum
Ven 23 : Journée multi sports et goûter

Du 10 au 17 avril de 10h à 19h30

Pique-nique tiré du sac tous les jours 
Sam 10 : 2h30 de stage par jour
Lun 12, mar 13, jeu 15 et ven 16 :  
Atelier GRAFF : 10€ / 4 jours
Mer 14 : Activités au choix
Sam 17 : Journée à la carte

Renseignements et inscriptions : Tél. : 04 67 56 29 08 - pbaudry@lagrandemotte.fr

sous réserve de 4 stagiaires minimum

Guide des Vacances Scolaires


